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 Specification : สารสกัดจากสมุนไพรผสมที่มีฤทธิ์ช่วยให้ผิวขาว (Manose RM-0077) 
 

(การน าไปใช้ : ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางช่วยให้ผิวขาว) 
 

1. ชื่อวัตถดุิบ : สารสกดัจากสมนุไพรผสมทีม่ีฤทธิช์่วยให้ผวิขาว 

2. องค์ประกอบส าคัญ : Vitamin C, ellagic acid, gallic acid, phyllemblin, tannin, 

phyllemblic acid, lipids และ emblicol(1) 

3. ชื่อพืช/ วงศ ์ : มะระขี้นก (Momordica charantia L.)/Momordica และมะขามป้อม 

(Phyllanthus emblica L./Euphorbiaceae 

4. ลักษณะทางกายภาพ : ของแข็งสนี้้าตาลเข้ม(2) 

5. pH  : 4.53(2) 

6. การควบคุมคุณภาพ

มาตรฐาน 

: จัดท้า HPLC finger print โดยใช้ gallic acid เป็น marker(2) 

7. การละลาย : sparingly soluble ในเมทานอล, slightly soluble ในเอทานอล, very 

slightly soluble ในน้้าและ practically insoluble ใน glycerin, 

propylene glycol และ mineral oil(2) 

8. การปนเปื้อนของเชือ้ : ไม่พบการปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ก่อโรค และพบเชือ้แบคทเีรีย ยีสต์

และราทั้งหมดน้อยกว่า 1,000 cfu/g ซึง่เปน็ไปตามเกณฑ์ของ

ส้านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)(2) 

9. ฤทธิ์ทางชวีภาพ : - ยับยั้งการท้างานของเอนไซม์ไทโรซิเนสในหลอดทดลอง โดยมีค่า IC50 
เท่ากับ 19.31±1.49 mg/ml (กรดโคจิก = 0.02±0.00 mg/ml)(2) 
- ยับยั้ ง ก ารสร้ า ง เอนไซม์ ไท โ รซิ เนส ใน เซลล์ เพาะ เลี้ ย ง เท่ ากั บ 
87.08±0.64% (กรดโคจิก = 88.04±0.93%)(2) 
- ยับยั้งการสร้างเม็ดสีเมลานินในเซลล์เพาะเลี้ยงเท่ากับ 55.32±0.86% 
(กรดโคจิก = 80.77±0.04%)(2) 

10. ผลการทดสอบประสิทธิภาพ

ในมนุษย์/สัตว์ทดลอง     

: ผลิตภัณฑ์เจลที่มีส่วนผสมของ 0.1% สารสกัดมะขามปอ้มช่วยให้ผวิ

ขาวขึ้น เพิ่มความยดืหยุน่และความชุ่มชื้นแก่ผิว รวมทัง้ลดริว้รอยของ

ผิวในอาสาสมัครหลังใชต้ิดตอ่กันนาน 84 วัน(3) 
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11. การทดสอบความปลอดภัย : ไม่เป็นพิษต่อเซลล์ผิวหนังมนุษย์ที่ความเข้มข้น 1 mg/ml โดยมีเปอร์เซ็นต์

การรอดชีวิตเท่ากับ 76.65±4.79% (SLS ที่ความเข้มข้น 1 mg/ml = 

14.59±0.16%)(2) 

12. การน าไปใช้ในผลติภัณฑย์า 

เครื่องส าอางและเสริมอาหาร 

: ผลิตภัณฑ์เครื่องส้าอางช่วยให้ผิวขาว 

13. ปริมาณที่แนะน าให้ใช้ใน

ผลิตภณัฑ ์

: 0.1 – 2 %w/w(2) 

14. การเก็บรักษา : เก็บในภาชนะปิดสนิทและปอ้งกันแสงทีอุ่ณหภูมหิ้อง 

15. ข้อควรระวัง  : หากมอีาการไม่พึงประสงค์ให้หยุดใช้ทนัที  

16. ราคา/ กิโลกรัม : โปรดสอบถามรายละเอียด 
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